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MIERCOLES 18 DE NOVIEMBRE DEL 2020 (HORARIO DE LA CIUDAD DE MEXICO)

8:00 A.M. —9:00 A.M. REGISTRO ONLINE

9:00 A.M. —11:00 A.M. MESA REDONDA: Manejo multidisciplinario del paciente obeso con cirugia bariatrica.

e Importancia del equipo multidisciplinario para el cirujano bariatra, Dr. Armando Castillo, HAP, México

e Nuevos procedimientos en bariatria, Dr. Mauricio Sierra, INCMyN, México

e Aspectos psicoldgicos significativos a considerar en la evaluacidn psicolégica prequirdrgica, Mtra. en

Psic. Blanca Rios, HAP, México

Nutricion en Cirugia Bariatrica, Mtra. en Nutr. Ma. del Carmen Arias, HAP, México
e Acondicionamiento fisico del paciente bariatrico pre y post quirurgico, Lic. Patricia da Costa, Obesidad

del Hospital Maciel, Uruguay
10:50 A.M.-11: 00 A.M. Q&A
INAUGURACION
Dr. Luis Pedraza y Mtra. en Psic. Blanca Rios

Director de IIECS y Coordinadora acaddémica de Obesity Congress 2020

11:00 A.M. - 11:20 A.M. EXPO VIRTUAL

11:20 A.M. - 12:00 P.M. Mesa NOVO NORDISK: Repensando la obesidad

Dr. Valentin Sanchez Pedraza, Jefe de Endocrinologia del Hospital General de México.

12:00 P.M. —12:35 P.M. Obesidad y falla renal
Dr. Juan José Sanchez Becerril, HAP, México

12:35 P.M. —13:05 P.M. EXPO VIRTUAL

13:05 P.M. - 13:40 P.M. Maltrato infantil como generador de obesidad
Psic. Jeanethe Peniche, Hospital Angeles Acoxpa, México

13:40 P.M. — 14:15 P.M. Estigma hacia las personas que viven con obesidad
Dra. en Psic. Verdnica Vazquez, INCMyN, México
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JUEVES 19 DE NOVIEMBRE DEL 2020 (HORARIO DE LA CIUDAD DE MEXICO)
REGISTRO ONLINE

9:00 A.M. -11:00 A.M. MESA REDONDA: COVID-19 y comorbilidades (obesidad, diabetes e hipertension
arterial).
e Importancia de la obesidad en la infeccién por SARS-Cov-2. Dra. Dulce Dector, Hospital Dalinde, México
e Latormenta perfecta: Obesidad, hipertension, diabetes y Covid 19. Dr. Alejandro Hidalgo Ponce,
México
e Hipertensidn arterial y obesidad en COVID-19. Dr. Francisco D. Rizo Bermudez

10:50 A.M. - 11:00 A.M. Q&A

11:00 A.M. -11:20 A.M. RECESO Y VISITA A LA EXPO VIRTUAL

11:20 A.M. —11:50 A.M. Sesién Medix: Aspectos clinicos del manejo de la obesidad
Dra. Ariana Paola Canché Arenas, Hospital Angeles Clinica Londres, México

11:50 A.M. —12:30 P.M. Obesidad y piel
Dra. Graciela Guzman, HAP, México

12:30 P.M. —12:50 P.M. EXPO VIRTUAL

12:50 P.M. —13:20 P.M. Manejo de los trastornos respiratorios del suefio en el paciente obeso
Dra. Jessica Valencia Rivero, HAP, México

13:20 P.M. —13:40 P.M. Cirugia en un paso es seguro (y mejor) para pacientes con superobesidad
Dr. Mauricio Sierra, INCMyN, México

13:40 P.M. — 14:15 P.M. Seguridad en cirugia bariatrica
Dra. Diana Gabriela Maldonado Pintado, HAP, México
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VIERNES 20 DE NOVIEMBRE DEL 2020 (HORARIO DE LA CIUDAD DE MEXICO)
REGISTRO ONLINE

9:00 A.M. —9:50 A.M. Evaluacidn psicolégica para pacientes que viven con diabetes
Mtra. en Psic. Denise Arcila, INCMyN, México

9:50 A.M. — 10:30 A.M. Tratamiento farmacolégico del paciente que vive con diabetes y obesidad
Dr. Mario Melo, HAP, México

10:30 AM. —11:00 Lectura del nuevo etiquetado
Dra. Luisa Diaz, IPN, México

11:00 A.M. -11:20 A.M. RECESO Y VISITA A LA EXPO VIRTUAL

11:20 A.M. -11:40 P.M Importancia de la suplementacién post cirugia bariatrica
Nutr. Helena Navarro, HAP, México

11:40 P.M. -12:00 P.M. AM Efectos de la Obesidad en la vejez
Psic. Viviana Lasagni, Clinica Omelanczuk, Argentina

12:00 P.M. -12:20 P.M. RECESO Y VISITA A LA EXPO VIRTUAL

12:20 A.M. —13:10 A.M. Climaterio-obesidad y terapia hormonal en la menopausia
Dr. Samuel Santoyo, HAP, México

13:10 A.M. -13:40 A.M. ¢Estd indicado o no el tratamiento antidepresivo en la mujer climatérica obesa?
Dr. Mario Olivares, HAP, México

13:40 P.M. -14:30 P.M. Medicamentos contra la obesidad: eficacia a largo plazo y seguridad
Dr. Alejandro Cardenas Cejudo, HAP, México

14:30 P.M. -14:40 P.M. CLAUSURA DEL CONGRESO
Dr. Luis Pedraza, HAP, México
Mtra. en Psic. Blanca Rios, HAP, México

18:00 Brindis virtual

“5 cosas que debes saber de vinos”
e Nutr. Sharon Terrazas, HAP: México
e Habra rifas
e ViaZoom
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SESIONES SATELITE (PERMANENTES)

Obesidad: Influencia del sistema familiar
Psic. Romina Palma, Clinica Omelanczuk, Argentina

Variables gendmicas y epigendmicas en el éxito de la cirugia baridtrica
Dr. Pablo Bautista. ULSA, México
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